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²ŜƭƭƴŜǎǎ ƧƝŘƭƻ

Wŀƪ ǾƴƝƳłƳ ²ŜƭƭƴŜǎǎ ƧƝŘƭƻΚΚΚ

WƝƳΣ ƴŀ Ŏƻ ƳłƳ ŎƘǳǙΣ

ǇǌŜǎǘƻ ƳłƳ ƻǇǘƛƳłƭƴƝ ƘƳƻǘƴƻǎǘ ŀ 
vysokou vitalitu!

1. ±ȅōƝǊłƳ ǎƛ ƪǾŀƭƛǘƴƝ potraviny
YǾŀƭƛǘƴƝ ƧƝŘƭƻ ƭȊŜ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ ƧŜƴ Ȋ ƪǾŀƭƛǘƴƝŎƘ ǎǳǊƻǾƛƴ

2. ½ ǘŠŎƘǘƻ ǎǳǊƻǾƛƴ ǇǌƛǇǊŀǾǳƧƛ ƴǳǘǊƛőƴŠ ƘƻŘƴƻǘƴł ŀ ǎŜƴȊƻǊƛŎƪȅ ŀǘǊŀƪǘƛǾƴƝ ƧƝŘƭŀ
±ȅȌŀŘǳƧŜ ȊƴŀƭƻǎǘΣ ƪǘŜǊŞ ȌƛǾƛƴȅ ŘƴŜǎ ŎƘȅōƝ ǾŜ ǎǘǊŀǾŠ

3. tƻǳȌƝǾłƳ ƛ ǇƻƪǊƳȅ ŀ ƧƝŘƭŀΣ ƪǘŜǊł ǌŜǑƝ ǎƻǳőŀǎƴƻǳ ƴŜǊƻǾƴƻǾłƘǳ ȌƛǾƻǘƴƝƘƻ ǎǘȅƭǳ 
±ȅȌŀŘǳƧŜ Ȋƴŀƭƻǎǘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜ ǾȇȌƛǾȅ



WŜƴ Ȋ ƪǾŀƭƛǘƴƝŎƘ ǇƻǘǊŀǾƛƴ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ƧƝŘƭƻ

IƛǇǇƻƪǊŀǘŜǎΣ рΦ ǎǘƻƭΦ ǇǌΦ YǊΦ 

ZemŊdŊlsk§ produkce1

Potravin§Śsk§ vĨroba2

Kvalita potravin

PŚ²prava j²del3

αbŜŎƘǙ ǘǾŞ ǇƻǘǊŀǾƛƴȅ Ƨǎƻǳ ǘǾȇƳ ƭŞƪŜƳΣ 
ŀ ƴŜ ǘǾŞ ƭŞƪȅ ǘǾȇƳƛ ǇƻǘǊŀǾƛƴŀƳƛΦϦ 



Potravina
2ŜǊǾŜƴł -
aNb¦{ 29w±9b#¿[¦¢# ½9[9b#

1
Maso

{ őŜǊƴȇƳƛ 
aditivy, 

sǾȅǎƻƪȇƳ 
obsahem soli 

IƻǾŠȊƝΣ ±ŜǇǌƻǾŞΣ 
ȊǾŠǌƛƴŀΣ 5ǊǻōŜȌ 
wȅōȅΣ ƳƻǌǎƪŞ ǇƭƻŘȅ

5ǊǻōŜȌ wȅōȅΣ 
ƳƻǌǎƪŞ ǇƭƻŘȅ

2
Vejce, 
ƳƭŞƪƻ

{ őŜǊƴȇƳƛ 
ŀŘƛǘƛǾȅΣ ǘŀǾŜƴŞ 

ǎȇǊȅ
±ŜƧŎŜΣ ǎȇǊȅ

Tvaroh, 
ǘǾŀǊƻƘƻǾŞ ǎȇǊȅ

½ŀƪȅǎŀƴŞ ƳƭŞőƴŞ ǾȇǊƻōƪȅ

3
.ƝƭƪƻǾƛƴƴŞ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊłǘȅ

{ őŜǊƴȇƳƛ 
aditivy

.ŜȊ Ǿƭłƪƴƛƴȅ ŀ 
ƳƛƴŜǊłƭƛƝ

.ŜȊ ǾƭłƪƴƛƴȅTofu, Klaso, Cerie

4 [ǳǑǘŠƴƛƴȅ
{ őŜǊƴȇƳƛ 

aditivy
{ ǊǳŘȇƳƛ ŀŘƛǘƛǾȅ

[ǳǑǘŠƴƛƴȅ ǎŜ 
ȌƭǳǘȇƳƛ ŀŘƛǘƛǾȅ

aƻǳƪȅΣ ŎŜƭł ȊǊƴŀ

5 Obiloviny
{ őŜǊƴȇƳƛ 

aditivy

~ƪǊƻōΣ .Ɲƭł ƳƻǳƪŀΣ

hǎǘŀǘƴƝ ƳƻǳőƴŞ ǎ 
ǊǳŘȇƳƛ ŀŘƛǘƛǾȅ

Җол҈ 
ŎŜƭƻȊǊƴƴłΣ 

Җрл҈ ŎŜƭƻȊǊƴƴł

/Ŝƭł ȊǊƴŀ

6 Zelenina
{ őŜǊƴȇƳƛ 

aditivy
± ƻŎǘƻǾȇŎƘ ŀ ǎƭŀƴȇŎƘ 

ƴłƭŜǾŜŎƘ

ƴŜǾƘƻŘƴŠ 
ǳǇǊŀǾŜƴłΣ

ǎǘŜǊƛƭƻǾŀƴł

{ȅǊƻǾłΣ ǎǳǑŜƴłΣ ƳǊŀȌŜƴłΣ 
ŦŜǊƳŜƴǘƻǾŀƴłΣ ǎǇǊłǾƴŠ 
ǘŜǇŜƭƴŠ ǳǇǊŀǾŜƴł

7 Ovoce
{ őŜǊƴȇƳƛ 

aditivy
Kompoty scukrem a 
ŎǳƪŜǊƴŀǘȇƳƛ ƴłƭŜǾȅ

ƴŜǾƘƻŘƴŠ 
ǳǇǊŀǾŜƴŞ

2ŜǊǎǘǾŞΣ ǎǳǑŜƴŞΣ ƳǊŀȌŜƴŞΣ 
ǾƘƻŘƴŠ ǘŜǇŜƭƴŠ ǳǇǊŀǾŜƴŞ

{ŜƳŀŦƻǊ ǇǊƻ {ǳǊƻǾƛƴȅ ƴŀ ǾŀǌŜƴƝ



Potravina 2ŜǊǾŜƴł -aNb¦{29w±9b#¿[¦¢# ½9[9b#

8
Tuky, 

semena
½ǘǳȌƻǾŀƴŞ ǘǳƪȅΣ 
ǇƭŜǎƴƛǾł ǎŜƳŜƴŀ

{łŘƭƻΣ ƳłǎƭƻΣ 
ƪƻƪƻǎƻǾȇΣ ǇŀƭƳƻǾȇ 

tuk 

½ŀ ǘŜǇƭŀ ƭƛǎƻǾŀƴŞ ƻƭŜƧŜΣ 
ǇŀƭƳƻǾȇ όƪƻƪƻǎƻǾȇύ 

tuk santioxidanty pro 
ǘŜǇŜƭƴŞ ǵǇǊŀǾȅ

Semena, za studena 
ƭƛǎƻǾŀƴŞ ƻƭŜƧŜΣ ƻǌŜŎƘƻǾŞ 

Ƴłǎƭƻ

9
Sladidla -
ǎƭŀȊŜƴƝ

bŠƪǘŜǊł ǳƳŠƭł 
sladidla

/ǳƪǊ ǌŜǇƴȇΣ ŘȌŜƳȅΣ 
ƳŀǊƳŜƭłŘȅΣ 
ƪŀƴŘƻǾŀƴȇ ŎǳƪǊ

/ǳƪǊ ƻǾƻŎƴȇΣ ǘǌǘƛƴƻǾȇ
Povidla, sladinky, sirupy, 

ŘǳǑŜƴŞ ƻǾƻŎŜ

10
Solidla -
ǎƻƭŜƴƝ

{ǻƭ 
seǎȅƴǘŜǘƛŎƪȇƳƛ 
ȊǾȇǊŀȊƶƻǾŀőƛ 
ŎƘǳǘŠ

{ǻƭ ƪŀƳŜƴƴłΣ ǎǻƭ 
Ƴƻǌǎƪł

{ǻƭ ǎ пл҈ ŘǊŀǎƭƝƪǳΣ 
{ƭŀƴȇ ǎȇǊ όƻǾőƝΣ ōǊȅƴȊŀΣ 
ōŀƭƪłƴ), gomasio

CŜǊƳŜƴǘƻǾŀƴŞ Ǉŀǎǘȅ ŀ 
ƻƳłőƪȅ όƴŀǇǌΦ Misopasty, 
tamariύΣ ƻǾƻŎŜ ƴŀƭƻȌŜƴŞ 

vǎƻƭƛΣ ƳƻǌǎƪŞ ǌŀǎȅ

11 YȅǎŜƭŜƴƝ{ őŜǊƴȇƳƛ ŀŘƛǘƛǾȅ[ƛƘƻǾȇ ƻŎŜǘ
±ƛƴƴȇ ƻŎŜǘΣ ƧŀōƭŜőƴȇ 

ocet
/ƛǘǊƽƴƻǾł ǑǙłǾŀΣ ƴŀƪƭłŘŀƴł 

zelenina

12
IƻǌőŜƴƝ-
ƘƻǌőƛŎŜ

{ őŜǊƴȇƳƛ ŀŘƛǘƛǾȅ
IƻǌőƛŎŜ 

sőŜǊǾŜƴȇƳƛ ŀŘƛǘƛǾȅ
IƻǌőƛŎŜ ōŜȊ őŜǊǾŜƴȇŎƘ 
ŀŘƛǘƛǾΣ Ƙƻǌƪł ƳŀƴŘƭŜ

Iƻǌƪł ǎŜƳŜƴŀ όƘƻǌőƛőƴŞΣ 
ƻǎǘǊƻǇŜǎǘǌŜŎΣ ƴȇƳ) 

13
aŀƧƻƴŞȊȅΣ 

tatarky
{ őŜǊƴȇƳƛ ŀŘƛǘƛǾȅ

bŀ ōłȊƛ ƻƭŜƧŜ ŀ 
vajec sőŜǊǾŜƴȇƳƛ 

aditivy

WƻƎǳǊǘƻǾŞ όƳƭŞőƴŞύΣ 
Ȍƭǳǘł ŀ ȊŜƭŜƴł ŀŘƛǘƛǾŀ

[ǳǑǘŠƴƛƴƻǾŞ ǎŜ ȊŜƭŜƴȇƳƛ 
aditivy

14 YȅǇǌƛŘƭŀ{ őŜǊƴȇƳƛ ŀŘƛǘƛǾȅtǊłǑŜƪ Řƻ ǇŜőƛǾŀKvasnice YǾłǎŜƪ

{ŜƳŀŦƻǊ ǇǊƻ {ǳǊƻǾƛƴȅ ƴŀ ǾŀǌŜƴƝ



2. 
½ ǘŠŎƘǘƻ ǎǳǊƻǾƛƴ ǇǌƛǇǊŀǾǳƧƛ 
ƴǳǘǊƛőƴŠ ƘƻŘƴƻǘƴł 

a ǎŜƴȊƻǊƛŎƪȅ ŀǘǊŀƪǘƛǾƴƝ ƧƝŘƭŀ
±ȅȌŀŘǳƧŜ ȊƴŀƭƻǎǘΣ ƪǘŜǊŞ ȌƛǾƛƴȅ ŘƴŜǎ ŎƘȅōƝ ǾŜ ǎǘǊŀǾŠ

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǊƻ ǾȇȌƛǾǳ ǇƻŘǇƻǊǳƧƝŎƝ ȊŘǊŀǾƝ


